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　昨年より新型コロナウイルス感染症が世界中にひろがり、私たちの健康やくらしに大きな影響を及
ぼしています。いまだ先の見えない状況のなか、職員はつねに緊張を強いられたまま患者さんの診療
とケアを続けてきました。地域の組合員の皆さんから寄せられる温かい言葉やたくさんの出資金は、
職員の大きな支えと励ましになりました。本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。
　新しい年を迎えました。感染予防の対策はゆるめることなく、引きつづき地域の医療とくらしを支
える病院として貢献してまいります。また、医療生協のたすけあい活動を通じて地域のつながりを深
め、多くの連携機関や組合員の皆さんと一緒に安心のまちづくりをすすめる一年にしたいと思います。
　今年度も昨年までと変わらぬご指導、ご鞭撻、更なるご協力をお願いしまして、新年のご挨拶とい
たします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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地域とともに安心のまちづくりをすすめる一年に！地域とともに安心のまちづくりをすすめる一年に！
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　「１ヶ月に１３００人」―毎年１月にお餅を詰まらせて亡くなる方の人数です。体調
管理とあわせ、お正月のお餅に細心の注意が必要です。特に高齢者は、歯の衰え
や噛む力が弱い、唾液量が少ない、飲み込む力が弱いなどから窒息する危険が高
くなります。以下の点に気をつけて、楽しい年末年始をお過ごしください。

　　●お餅を食べる前にお茶や汁物を飲んでのどを潤しておく
　　●お餅は小さく切っておき、ゆっくり噛んでから飲み込む
　　●乳幼児や高齢者は、飲み込むまでは会話を控えて様子を見守る

　住み慣れた場所で過ごしたいと希望される患者さまや、通院困難な
方のご自宅へ定期的に診療へ伺います。
　ケアマネ、医療相談員、訪問看護師等と連携し安心して在宅での生
活が送れるようにサポートさせていただきます。月2回の訪問が基本
ですが、臨時や緊急往診も可能です。
　訪問診療には事前の契約が必要となりなすので、まずは病院受付や
お電話でお気軽にご相談下さい。

　１月12日～４月10日　行田協立
診療所から研修医の青柳多慧子
歯科医師を迎えます。
　当院の外来・訪問歯科・病棟で
研修を行うほか、地域で連携して

いる施設訪問や組合員活動にも参加する予定
です。どうぞよろしくお願いいたします。

所沢市特定健診・各種がん
検診の受診締め切り日は
2021年2月末までとなって
おります。
まだ今年健診がお済みで無
い方、例年3月に健診を受け
ていらっしゃる方はお早め
にご予約ください。

　発熱などの症状がある患者さんと症状がない人が
受診の際にできるだけ接触しないよう、病院の玄関
横に臨時の診察室を設置しました。
　感染を広げないための対策です。ご理解とご協力
をお願いいたします。
　また、発熱などの症状があるときは、必ず事前に
電話でご予約ください。
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　認知症サポーターは「なにか」特別なことをやる人ではありません。認知症につ
いての正しい知識を習得し、自分のできる範囲で認知症の人や家族を応援するのが
認知症サポーターです。地域で、認知症の方を支援する対応の仕方を、介護の専門
家から学べる連続３回講座です。これから認知症サポーターになってみたい方も大
歓迎です。

大規模災害が起きた際には、ガス漏れ・水漏れ・停電な
どの事態が予想されます。
災害時には関連業者と連絡をとれなくなる可能性がある
ため、職員一人一人が緊急事態に対応出来るよう復旧手
順を確認するための訓練を毎年行っています。
当院には自家発電装置を備えており停電時には最大 24
時間の電源を確保するこができ、非常時でも患者様に安
心・安全な医療を提供できるよう備えています。

開 催 日：2021 年 2 月 23 日（火・祝日）10：00 予定　※雨天中止
コ ー ス：飯能駅～商店街を抜けて飯能河原
　　　　　天覧山下中央公園　約 1.5ｋｍコース
集合場所：西武池袋線「飯能駅」北口
連 絡 先：地域連携課　山内　04-2942-6099

詳細は２月号でお知らせ致します。

所沢市　認知症サポーターステップアップ講座
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地区ウォーキングご案内
開 催 日 2021 年 2 月 23 日（火 祝日）10 00 予定 ※雨天中止

『奥むさし早春ウォーク』のご案内

～認知症をもっと知って地域で活躍しよう～

◆医療生協さいたま　さんとめホーム　ホーム長　太田　利史氏 
　　（認知症介護指導者、介護福祉士、介護支援専門員、技能実習指導員）
◆医療生協さいたま　本部事業部　　　山田　茂氏 
　　（認知症介護指導者、介護福祉士）
認知症サポーター養成講座を受講したことがある方  ※連続３回受講できる方
認知症サポーターになってみたい方
地域の認知症支援に興味のある方 
20 名（定員になり次第締め切ります） 
筆記用具、飲みもの、マスク着用をお願いします。
　　※状況により中止になる場合もあります

講　　師

参加対象　

定　　員
持 ち 物

申込先　所沢市高齢者支援課　☎04-2998-9120 

《プログラム》 会場：埼玉西協同病院  新館３F  会議室
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認知症について理解を深めよう

事例から学ぶ認知症の方への対応の仕方

認知症の方への対応シュミレーション

申込開始日
１月４日～
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～１月～～１月～

※4日（月）　糖尿病外来  喜多村医師  休診
※5日（火）　松村綾医師  休診
※7日（木）　糖尿病外来  工藤医師  休診
※もの忘れ外来初回は　木曜午後で診療を行っています。
患者さまにはご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いいたします。
わからない時は、病院へお問い合わせください。

急患の方はいつでも受付けています。 来院の際は、お電話でご連絡ください。
在宅で療養する患者様への往診もおこなっています。
入院患者様への面会は全面禁止しております。
入院患者様への荷物の受け渡しは総合受付で行っています。
オンライン面会を希望されるかたは電話又は総合受付でご予約ください。
【医師体制の変更】


