
2023年4月 診療のご案内

一 人ひとりが大 切にされる医 療から、すこやかなまちづくりへ

埼玉西協同病院からのお知らせ
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デザイン ： 株式会社コア

〒359-0002 埼玉県所沢市中富1865

4月の診療体制／時刻表P4
病棟・外来・在宅をシームレスにつなぎ、
「地域とのかかわり」を大切にした病院。
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●時刻はすべて、それぞれのバス停を発車する時刻です
●土曜日は午前の便のみとなります
●日曜・祝日は運行しません

個別送迎（無料）も行っています。
受付にお申し込みください。

★女性医師

月 火 水 木 金 土

佐藤 佐藤 佐藤 関口 吉野 輪番常勤医師

★河東 谷

萩迫

木村 工藤 松村次郎 滝澤
内科

関口 吉野

柴田

荒木
★大嶋

担当医 奇数週/松村洋高
偶数週/坂東

奇数週/
荒木　★大嶋

第1.3/大城戸
第２/福嶋

福庭

眼科 熊野 播本

★大関
★大嶋

佐藤

荒木

★大嶋

外科 井合
荒木
★大嶋歯科 荒木

★大嶋

歯科往診 ★大関

皮膚科 吉澤

整形外科 第1.3.5/遠藤

胃カメラ 大城戸大久保 大久保 水村

栄養相談
(管理栄養士) 吉田吉田 吉田 吉田 吉田 吉田

午
前

月 火 水 木 金
★河東 関口 ★松原 担当医

吉野

荒木

担当医

★大嶋

12：00～13：30
保健師
看護師

木村

★大関

荒木or
★大嶋

関口

荒木
★大嶋

第5/荒木

松村次郎往診

谷

萩迫

工藤内科

手術

柴田

眼科 熊野

歯科 ★大関
★大嶋

歯科往診
第2.4/
★丸木

荒木
★大嶋

整形外科

看護外来

大腸カメラ 井合大久保 大久保 水村

内科 吉野永島

栄養相談
(管理栄養士) 吉田吉田 吉田

午
後

夜
間土曜常勤輪番 1

日 福庭 8
日 担当医 15

日 福庭 22
日 担当医

0570-010-323受診の際は、事前にお電話でご連絡ください。
在宅で療養する患者様への往診も行っています。

医師体制の
変更

※月曜眼科堀川医師は大学内異動のため3月をもって診
察終了となります。4月から月曜眼科は熊野祐司医師が
担当いたします。

※10日（月）関口医師：休診

病棟入院患者様への面会は全面禁止しております。入院患者様への荷物の受け渡しは総合受付
で行っています。オンライン面会を希望されるかたは事前に電話でご予約ください。

患者様にはご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いいたします。

予約電話

月～金　午前8時30分～午後5時まで
土曜日　午前8時30分～午後1時まで

外来・病棟の診療に関することはナビダイヤル「1」を選択してください

8：00～11：30
13：00～16：00
17：00～19：30

㊊～㊏
㊊～㊎
㊋・㊎

8：30
14：00
18：00

診療開始午前受付
午後受付
夜間受付

診療開始
診療開始

１号車 新所沢コース
病院発
ネオポリス
並木通り団地
郊外マンション
たつみそば
新所沢駅東口
所沢北高校前
ニュータウン
航空公園駅
こぶし団地（東）
病院着

正面玄関前
柳野公園前
降車のみ

管理事務所前
店舗駐車場No.41
にしだ場新所沢店

飯能信用金庫付近
駅前ロータリー展示飛行機前

ミニコープこぶし店隣自治会館前
正面玄関前

8：15
8：30

8：35
8：40
8：50
8：54
8：57

9：05

9：05
9：15

9：20
9：25
9：35
9：39
9：42

9：50

9：50

10：00
10：10
10：20

10：35

10：35

10：45
10：55
11：05

11：20

11：20
11：30

11：35
11：40
11：50
11：54
11：57

12：05

12：05

12：15
12：25
12：35

12：50

12：50

13：00
13：10
13：20

13：35

13：35

13：45
13：50
14：00

14：05
14：15
14：25

14：25

降車時お知らせください
14：35
14：40
14：50

14：55
15：05
15：15

15：15

15：25
15：30
15：40

15：55

月～土曜日運行 土曜日運行なし

２号車 航空公園コース
病院発
こぶし団地（東）
こぶし団地（西）
航空公園駅
所沢診療所
並木通り団地
病院着

正面玄関前
ミニコープこぶし店隣自治会館前

マルイ美容室前
駅前ロータリー展示飛行機前

駐車場（裏）
西武バス停出口付近

正面玄関前

8：30
8：40
8：43
8：50
9：00
9：10
9：15

9：20
9：30
9：33
9：40
9：50
10：00
10：05

10：10
10：20
10：23
10：30

10：40
10：45

10：50
11：00
11：03
11：10

11：20
11：25

11：30
11：40
11：43
11：50
12：00
12：10
12：15

12：15
12：25
12：28
12：35

12：45
12：50

13：00
13：10
13：13
13：20

13：30
13：35

月～土曜日運行 土曜日運行なし

東所沢コース
病院発
こぶし団地（東）
安松中学校
JR東所沢駅
ところバス
東所沢3丁目
中富南エステシティー
中富南エステシティー
病院着

正面玄関前

正門前
ロータリー内 新倉不動産前

東所沢2丁目
レクセルガーデン東所沢前
センタースクエア入り口

道傍公園前
正面玄関前
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14：35
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14：56
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15：33
15：36

月～金曜日運行
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埼玉西協同病院の特徴の“病棟・外来・在宅をシームレスにつなぎ、
「地域とのかかわり」を大切にした病院”を題材に、
地域包括ケア病棟を担当している福庭副院長と英岡看護長にインタビューしました。

自己紹介をお願いします。
以前、埼玉西協同病院で院長をしていました。現在は地域包括ケア病棟（以下、地ケア）増
設と共に責任者に着任しました。
これまでは産婦人科で長く働いてきました。2022年4月に埼玉西協同病院に着任して地ケ
アの看護長として働いています。地ケアは初めてですが福庭先生に教わりながら仕事に邁
進しています。

地ケアとはどういう病棟でしょうか？
地ケアは一般病棟とは違います。一般病棟では急性疾患の患者に対して医療資材を集中
して使い医師・看護師を中心に医療を行います。それに対して、病気によって弱ってしまっ
た体をご自宅に帰るために色々なリハビリをするための病棟です。レスパイト（※1）・お看取り
などいろいろな目的はありますが一番はそこです。そのため、医師・看護師はもちろんいます
が、それ以上に理学療法士や作業療法士・管理栄養士のスタッフの役割が重要だと思って
います。自分は脇役、バイプレイヤーだと思って仕事をしています。
よく言われる最後の砦なのかなと思っていて、2025年問題（※2）に向けて地域と病院が繋がる
ための大事な病棟です。急性期から治療を終えて受け入れる人もそうなのですが、やはり地
域の人たちが安心して暮らせるように、何かあった時にすぐに受け止めることが役割です。

埼玉西協同病院の地ケアの特徴を教えてください。
地域には地ケアを持っている病院はいくつもありますが西協同病院の特徴は、地ケア開設
時に歯科も開設しまして、特に「食べる」ということについて、こだわってケアしていることで
す。食べるためには嚥下や口腔の状態をしっかり良くしなければいけないため、歯科衛生士
が全ての入院患者様の口腔状態をチェックしています。他にも言語聴覚士が、嚥下機能が
低下している患者さんに対して積極的に摂食嚥下訓練をやっています。「もうとても食べら
れないな」と思われた患者様も食べられるようになって帰って行くのを見ると、すごいなと思
います。それは本当に当院の強みだと思います。荒木先生（歯科医局長）が嚥下内視鏡（※3）
をやってくれているので、食べ物をのみ込んでいる様子が把握できて安心できます。歯科衛
生士や言語聴覚士の協力もあるため、食べることや口腔管理に様 な々職種が関わり、ケアを
行った後で、退院していただけるというのが特徴だと思います。
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英岡看護長●

質 問 者 ●
福庭副院長●
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質 問 者 ●
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英岡看護長●

質 問 者 ●

民医連の病院としての誰でも受け入れるということをやれているところだと思います。どんな
患者でも「はいよっ！」と先生が受け止めてくれるからできることだと思います。

病棟の患者様やご家族と関わる上で大切にされていることを教えてください。
患者様一人ひとりが全く違う人生を歩んできているので人生観とか価値観とか異なりま
す。60日間と急性期病院よりも長い入院期間のなかでどれだけ寄り添えるかが大事だと
思っています。家族の経済的なこととか色々な制約がある中で、その人の想いを出来るだけ
かなえてあげられるようにと思っていますが、なかなか難しいというのは実感しています。
患者さんに関わる時は自分の家族みたいな気持ちで接することです。面会に来た時にここ
に入院して良かったなと思ってもらえるように意識して声掛けしています。当院のスタッフは
若い職員が多く、そういったところに至らなかったりするところもありますが、そのようなこと
が丁寧にできる病棟にしていきたいと思います。

最後になります。今後の地ケアの目指す姿とは？
難しいテーマですね。今、地ケアを担当して感じていることは、すべての患者様が残りの人
生を自分らしく生きられるように支援していくのが大事だなと思います。医師や看護師だけ
ではなく患者に関わる全ての職員がそのような気持ちで、協力してやれたら良いです。すべ
ての患者様が元気にお家に帰れるように支援できたらいいなと思っています。
地ケアの役割は在宅に帰っていただくことなので、いろいろな支援を提案しながら患者様
が希望する場所で生活できるようにしてあげたいと思っています。難しいこともありますが、
できる限り患者様の意向に沿った退院調整をしたいと思います。
ありがとうございました。

※1：レスパイト…「一時休止」、「休息」という意味。地域で在宅介護・医療を受
けている方やご家族や介護者の休養を目的とした短期入院のこと。

※2：2025年問題…「超高齢化社会」となり社会構造や体制が大きな分岐点を
迎え、さまざまな分野に影響を与えることが予想されること。

※3：嚥下内視鏡…口から喉に細い内視鏡をいれた状態で食事をとってもら
い、喉の動きを見て嚥下の状態を評価する検査のこと。
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