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特集

2023年7月 診療のご案内

☎0570-010-323

埼玉西協同病院
2023年7月号（No.5）
デザイン ： 株式会社コア

〒359-0002 埼玉県所沢市中富1865

●時刻はすべて、それぞれのバス停を発車する時刻です
●土曜日は午前の便のみとなります
●日曜・祝日は運行しません

個別送迎（無料）も行っています。受付にお申し込みください。

★女性医師

月 火 水 木 金 土

佐藤 佐藤 佐藤 関口 吉野 輪番常勤医師

★河東

★新井

谷

萩迫

木村 工藤 松村次郎 滝澤
内科

関口 吉野

柴田

荒木
★大嶋

白藤 奇数週/松村洋高
偶数週/坂東

第1.3/荒木
★大嶋

第1.3/大城戸
第２/福嶋

福庭

眼科 熊野 播本

★大関
★大嶋

荒木

佐藤

荒木

★大嶋

外科 井合
荒木
★大嶋歯科 荒木

★大嶋

歯科往診 ★大関

皮膚科 吉澤

整形外科 第1.3.5/遠藤

胃カメラ 大城戸大久保 大久保 水村

栄養相談
(管理栄養士) 吉田吉田 吉田 吉田 吉田 吉田

午
前

月 火 水 木 金
★河東 関口 ★松原

吉野

荒木

★松原

★大嶋

荒木

12：00～13：30
保健師
看護師

木村

★大関

荒木
★大嶋

関口

荒木
★大嶋

松村次郎訪問診療

谷

萩迫

工藤内科

手術

柴田

眼科

歯科 ★大関
★大嶋

歯科往診
第2.4/
★丸木

荒木
★大嶋

整形外科

看護外来

大腸カメラ 井合大久保 大久保 水村

内科 吉野永島

栄養相談
(管理栄養士) 吉田吉田 吉田

午
後

夜
間土曜常勤輪番 3

日 福庭 17
日 福庭

0570-010-323受診の際は、事前にお電話でご連絡ください。
在宅で療養する患者様への訪問診療も行っています。

7月11日（火）萩追医師：休診

病棟入院患者様への面会は全面禁止しております。入院患者様への荷物の受け渡しは総合受付
で行っています。オンライン面会を希望されるかたは事前に電話でご予約ください。

入院・外来・ワクチン接種に関するお問合せはナビダイヤル「1」を選択してください。
患者様にはご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いいたします。

予約電話

月～金　午前8時30分～午後5時まで
土曜日　午前8時30分～午後1時まで

外来・病棟の診療に関することはナビダイヤル「1」を選択してください

8：00～11：30
13：00～16：00
17：00～19：30

㊊～㊏
㊊～㊎
㊋・㊎

8：30
14：00
18：00

診療開始午前受付
午後受付
夜間受付

診療開始
診療開始

１号車 新所沢コース
病院発
ネオポリス
並木通り団地
郊外マンション
たつみそば
新所沢駅東口
所沢北高校前
ニュータウン
航空公園駅
こぶし団地（東）
病院着

正面玄関前
柳野公園前
降車のみ

管理事務所前
店舗駐車場No.41
にしだ場新所沢店

飯能信用金庫付近
駅前ロータリー展示飛行機前
ミニコープこぶし店隣自治会館前

正面玄関前

8：15
8：30

8：35
8：40
8：50
8：54
8：57

9：05

9：05
9：15

9：20
9：25
9：35
9：39
9：42

9：50

9：50

10：00
10：10
10：20

10：35

10：35

10：45
10：55
11：05

11：20

11：20
11：30

11：35
11：40
11：50
11：54
11：57

12：05

12：05

12：15
12：25
12：35

12：50

12：50

13：00
13：10
13：20

13：35

13：35

13：45
13：50
14：00

14：05
14：15
14：25

14：25

降車時お知らせください
14：35
14：40
14：50

14：55
15：05
15：15

15：15

15：25
15：30
15：40

15：55

月～土曜日運行 土曜日運行なし

２号車 航空公園コース
病院発
こぶし団地（東）
こぶし団地（西）
航空公園駅
所沢診療所
並木通り団地
病院着

正面玄関前
ミニコープこぶし店隣自治会館前

マルイ美容室前
駅前ロータリー展示飛行機前

駐車場（裏）
西武バス停出口付近

正面玄関前

8：30
8：40
8：43
8：50
9：00
9：10
9：15

9：20
9：30
9：33
9：40
9：50
10：00
10：05

10：10
10：20
10：23
10：30

10：40
10：45

10：50
11：00
11：03
11：10

11：20
11：25

11：30
11：40
11：43
11：50
12：00
12：10
12：15

12：15
12：25
12：28
12：35

12：45
12：50

13：00
13：10
13：13
13：20

13：30
13：35

月～土曜日運行 土曜日運行なし

東所沢コース
病院発
こぶし団地（東）
安松中学校
JR東所沢駅
ところバス
東所沢3丁目
中富南エステシティー
中富南エステシティー
病院着

正面玄関前

正門前
ロータリー内 新倉不動産前

東所沢2丁目
レクセルガーデン東所沢前
センタースクエア入り口

道傍公園前
正面玄関前

13：40
13：50
13：55
14：00
14：02
14：04
14：11
14：13
14：16

14：20
14：30
14：35
14：40
14：42
14：44
14：51
14：53
14：56

15：00
15：10
15：15
15：20
15：22
15：24
15：31
15：33
15：36

月～金曜日運行

送
迎
バ
ス（
虹
の
風
号
）時
刻
表

埼玉西協同病院の特徴の“食べるを支援する病院”を
題材に、口腔ケアチーム、栄養サポートチームの
活動をご紹介します

P4



Involvement of the Oral Care Team口腔ケアチームの関わり Nutrition Sapport Team栄養サポートチームの関わり

たべるを支援する病院たべるを支援する病院
口腔ケアチーム の活動をご紹介します栄養サポートチーム

埼玉西協同病院の特徴の

飲み込む力が低下した方に対して、当院では
喉や口のリハビリ、食事形態の工夫を行い、
「食べる楽しみを取り戻す」ことを広く支援し
ています。たとえ重度の嚥下障害の方でも
「口から食べ続ける」可能性を最後まで追求
します。その一つが「完全側臥位法（かんぜ
んそくがいほう）」という姿勢調整です。誤嚥
しにくい〝横向きに寝た姿勢〞をつくることで、
安全に食べ続けることが可能になる方もいま
す。食べられることがリハビリや栄養の改善
にもつながり、さらに食べる力を取り戻してい
く方もいらっしゃいます。また、「たとえ少しで
も口から食べたい／食べさせたい」との思い
で、胃瘻栄養と並行して好きなものを少量、
口から食べ続けている方もいます。

言語聴覚士　祖父江

口腔ケアは、その方を取り巻く病態によって
様々です。歯肉を保湿しながらや、出血しや
すい粘膜や、認知症などで口腔ケア自体が
難しくなっている方などそれぞれ異なってい
ます。
入院した方の多くが何らかの原因で体調を
崩し入院されており、調子の悪い身体と呼
応するように口腔内も通常の状態と変わっ
てきます。
元気であれば付着しない喉にまで痰が張り
付き、喋ることや呼吸が難しくなることがあ
ります。
病態を考慮して口腔内の感染源をケアによ
り除去し、肺炎を起こさせないような安全な
口腔内を作り上げることが病棟における口
腔ケアの意義です。

歯科医師　大関

チームでの薬剤師の働きは、使用している点
滴に含まれている栄養分のバランスの確認
や、栄養剤の選択をすることです。またお薬に
よっては内服すると眠い状態が続き食事が
摂取しにくい患者さんもいらっしゃいます。そ
ういった患者さんに対しては医師・看護師と
相談してお薬の変更・調節などを行っていま
す。
嚥下機能が低下している患者さんには、言
語聴覚士と相談して飲み込みやすいお薬の
形に変更しています。

薬剤師　野崎

栄養サポートチームは、様々な理由により食
事摂取量が減少してしまった患者様の食事
を支援しています。
早期に介入し、食べられない原因とその対
策について話し合います。また、患者様の病
室を訪問し、食事への思いや嗜好について
お話を伺いながら食事の提案をさせていた
だきます。
その中でも管理栄養士の関わりとして大切
にしていることは、患者様の声を聴くことで
す。そのためにチームで患者様の意志を確
認していきます。食べることが苦痛であって
はなりませんし、その人らしさを大切にして、
限りある病院食の中でもいかに患者様の希
望に沿った食事が提供できるかを考えてい
ます。

管理栄養士　芹口

いろう

◀輸液の写真

様々な形態のある栄養剤栄養士が患者様から食事について
聞き取りをしている様子
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