
一 人ひとりが大 切にされる医 療から、すこやかなまちづくりへ

埼玉西協同病院からのお知らせ
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1月の診療体制／時刻表P4

特集

病気でなくても、行きたくなる病院

2024年1月 診療のご案内

☎0570-010-323

埼玉西協同病院
2024年1月号（No.9）
デザイン ： 株式会社コア

〒359-0002 埼玉県所沢市中富1865

●時刻はすべて、それぞれのバス停を発車する時刻です
●土曜日は午前の便のみとなります
●日曜・祝日は運行しません

個別送迎（無料）も行っています。受付にお申し込みください。
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0570-010-323予約電話
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外来・病棟面会等の診療に関することはナビダイヤル「1」を選択してください
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　阪神・淡路大震災から支援や復旧における災害ボランティア活動の重要性が広く認識さ
れたことを契機として毎年１月17日が「防災とボランティアの日」と制定されました。
　2000年代に入ってからも東日本大震災をはじめとした多くの自然災害が発生しています。
医療生協さいたまでは全国の震災支援活動に取り組んでいます。合わせてフードドライブ
やなんでも相談会など被災した方 の々心のケアにも取り組んでおり、今後も活動を継続して
いきます。

防災とボランティアの日

受診の際は、事前にお電話でご連絡ください。
在宅で療養する患者様への往診も行っています。

医師体制の
変更

※4日（木）工藤医師：休診
※12月を持ちまして、坂東興医師は退職いたしました。

現在当院では、平日のみお見舞い(ご面会)を再開しております。　　面会時間：14:00～17:00(15分間)
面会可能な方：ご家族（配偶者、両親、配偶者の両親、子、いない場合は兄弟まで）２名までとさせてい
ただいております。※ご家族様がいない場合は、個別にご相談ください。

患者様にはご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いいたします。
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地域コミュニティールーム「ゆるっと」
定例企画

2023年度健康まつり

　当院1階には地域コミュニティールーム「ゆるっと」があり、こ
こは地域の組合員を中心に様々な方が地域住民の拠り所や
健康づくり活動を行っています。
　定例企画では、ぱそこん道場やスマホ教室等の学びの場、
ゆるっと市などの集い、100歳体操などの健康づくり活動が行
われています。
　「ゆるっと」での活動以外にも、事業所主催の健康まつりや
組合員ボランティアによる子ども食堂などといった取り組みも
行われています。
　「病気だから行くだけでなく、そこの病院に行けば、誰かがい
て、何かをやっているからいってみようと思える居場所づくり」
を広げ多くの方にご利用いただけるよう活動しています。
　こんな活動がしたい、参加してみたいなどお問い合わせ下
さい。

地域コミュニティールーム「ゆるっと」
毎月の定例企画

お問い合わせ先

●毎週月曜日13：30～　100歳体操
●毎月第1木曜日10：00～16：00
　第3木曜日10：00～12：30
　ぱそこん道場
●毎月第2火曜日14：00～15：30
　スマホ教室
●毎月第2水曜日11：00～13：00
　ゆるっと市（マルシェ）

●
●

●

●

病気でなくても、
行きたくなる病院

皆さんにとって昨年はどのような年だったでしょうか？

私にとって昨年は、ジェンダー平等、難民問題、LGBTQなど、「人権」を強く意識した年でし

た。医療にかかることも「人権」です。憲法では、だれでも平等に、質の高い医療を受ける権利が

保障されています（日本国憲法第13条、第14条、第25条）。しかしながら、日本では医療費の

窓口負担が上がり、マイナ保険証の導入の代わりに健康保険証が廃止されようとしています。

これでは、国民が安心して医療にかかる権利は保障されません。国はもっと国民が安心して医

療や福祉を受けられるようにする責任があると思います。

そしてもう一つ大きな出来事は、所沢市長選挙で新しい市長が誕生したことです。新市長の

小野塚さんは、18歳までの医療費完全無料化、小中学校の給食費無料化などを公約として掲

げており、今後の活躍が期待されます。さらに注目すべきは市長選挙に立候補した3名とも所

沢市に保健所を設置することに賛成していたことです。1937年、所沢市に日本で最初の保健

所が建てられました。にもかかわらず、2009年に埼玉県議会で保健所の統廃合が決議され、

飯能、狭山、所沢の保健所が狭山保健所に統廃合されてしまいました。コロナ禍では保健所の

不足が感染対策の遅れにつながった可能性も否定できません。ぜひとも所沢市に独自の保健

所が設置されるよう、求めていきたいと思います。

医療を受けることは「人権」です。だれもが安心して医療を受けられる社会の実現を求めて、

ともに頑張りましょう。今年もどうぞよろしくお願いします。

院長　関口 由希公

あけましておめでとうございます。

新年の
ご挨拶

ゆきひろ

まちづくりコーディネーター
☎070-2154-7354
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