
中新井・並木・支部ニュース    医療生協さいたま 
                         ・中新井地域連絡先：伊藤 

◇中新井地域（中新井１・２・３・４・５丁目・中新井）     ☎ＦＡＸ ２９４２－０８５１ 

◇並木地域（並木２・３・７・８丁目）              ・並木地域連絡先：桜井 

２０２４年８月号    No１１１ 運営委員会編集      ☎ＦＡＸ ２９９５－１９０３ 

 

支部名は、中新井・並木支部に変更 
 

 中新井第１支部の地域は、中新井１・２・３丁目です。中新井第２支部の地域は、中新井４・５

丁目および並木１・２・３・７・８丁目です。 

 中新井第１支部は、支部運営委員が高齢化に伴い、活動ができない状態が続いていました。 

 そこで、中新井第１支部および中新井第２支部は、合併し、支部名を中新井・並木支部に今年４

月に変更しました。 

 

「けんこうと平和」配付者にご協力を 
 

 医療生協さいたま毎月発行「けんこうと平和」は、医療生協組合員のボランティアによって、組

合員に配付をしています。 

 配付協力者は、高齢化に伴い、中新井地域での配付が困難な地域になっています。 

 配付部数は、１０部位で少なくても良いので、配付にご協力をお願いします。 

 

〇 問い合わせは 中新井地区・伊藤 ０８０－４０９５－６６３９（問い合わせ９時～１７時） 

 

※ 配付協力者には、少ない金額ですけれど配付援助金が出ます。 

 

埼玉西協同病院と一般病院の違いは 
                

 

 一般病院は、医師、医療従事者等だけの組織がほとんどです。 

埼玉西協同病院・医療福祉生協は、地域住民と医療専門家が対等に協力・協同する組織です。 

埼玉西協同病院・医療福祉生協は、公的な医療・介護・福祉制度の整備・充実を要求するととも

に、自分たちが主人公として利用し、運営に参加できる医療機関や介護事業所をつくってきました。 

 埼玉西協同病院・医療福祉生協は、くらしの安全・満足度を高めるために地域住民と専門家がと

もに組合員として協同することで事業の質を向上させ、健康づくりやまちづくりをすすめてきてい

ます。 

 

地元ウオーキング８月は、熱中症予防のため、お休みします。９月から再開 



健康麻雀クラブ・仲間づくり・脳トレ・認知予防 
 

自宅で使用していない麻雀台がありましたら寄付をお願いします。多くの方が参加をしています。 

 

埼玉西協同病院内・地域コミュニティルームゆるっとでは、健康麻雀クラブを始めました。麻雀

をやったことのない方、興味のある方、初心者大歓迎気軽にご参加ください。 

 

○ 日 時  毎月第１・第３金曜日  ８月２日（金）・１６日（金） １３時～１６時 

○ 場 所  埼玉西協同病院内・地域コミュニティルームゆるっと 

○ お問合せ 埼玉西協同病院 担当上村 電話 ０７０－２１５４－７３５４ 

 

埼玉西協同病院内・ゆるっと市 
 

埼玉西協同病院内・地域コミュニティルームゆるっとでは、地元野菜等の販売をしています。気軽

にお立ち寄りください。  

 

○ 日 時  ８月１４日(水)１０時３０分～１２時３０分 毎月第２水曜日開催 

○ 場 所  埼玉西協同病院内・地域コミュニティルームゆるっと 

○ 持ち物  エコバッグをお持ちください。 

○ お問合せ 埼玉西協同病院 担当上村 電話 ０７０－２１５４－７３５４ 

 

 

さんとめキララ・多世代参加型子ども食堂 

ボランティア募集中 買い出し、調理の詰め込み、地域の方と交流 

 

多世代参加型子ども食堂は、どなたでも参加できます。ランチはお持ち帰りです。 

○ 場 所   テラスさんとめ（老人保健施設さんとめ北側） ・毎月１日から事前予約 

○ 参加費   ・大人３００円 ・子ども（小・中学生１００円）・小学生未満は無料 

○ 日 程   ８月１０日（土） １２時～１３時 

○ 申込先  埼玉西協同病院 担当上村 電話 ０７０－２１５４－７３５４ 

 

    フードドライブ・食品の寄付のご協力を 
 

 ご家庭で余分になった食品を寄付していただく活動です。寄付していただいた食品は、食べ物を

必要としている方や、子ども食堂で利用します。 

 今まで食品会社等からいただいていた食品は、能登半島地震被災地に送られ、埼玉西協同病院に

ない状態です。埼玉西協同病院へ来院のときなどには、ご協力お願いします。 


